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Résultats ESCAPAD 2017

2OFDT-Tendances février 2018

Diabète: 6% de la population
Usager régulier de cannabis en 
population générale: 9%



Evolution du cannabis
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Dispositif CJC

 Accueil gratuit et confidentiel

 Jeunes de 12 à 25 ans en questionnement sur 
leurs consommations ou pratiques

 Entourage (parfois seul)

 Dans un CSAPA ou dans un lieu spécialisé dans 
l’accueil des jeunes: MDA, PAEJ

 Evaluation

 Accompagnement +/- long
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• Développement des 
consultations avancées en milieu 
scolaire

• Situations socio-économiques 
fragiles voire précaires

• Age moyen: 20 ans
• Classe d’âge la plus représentée: 

16-18 ans
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>50% déclare avoir 
consommé tabac, 
alcool et cannabis 
dans le dernier mois

+ de conso à risque: 
• Alcoolisation 

Ponctuelle 
Importante

• Usager régulier de 
cannabis

• Fréquence 
d’expérimentation 
des autres 
drogues



Hétérogénéité des profils d’usagers de cannabis
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Plaisir: les + jeunes et les conso occasionnelles
Auto-médication: conso quotidiennes, + importantes et féminines

Initiation précoce
Usager intensif > 5 joints en 1 occasion
Diversité des modes de conso: chicha, bang



Désagréments liés au cannabis
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Sur HEH: 
- 1er accueil en binôme IDE + 

psycho
- 1 consultation médicale
- 1 à 5 consultations psycho +/-

neuropsycho
- 1 ou 2 consultations IDE en 

soutien si besoin
- 1 bilan en binôme médecin + 

psycho

- 1 groupe parents animé par IDE 
+ psycho

- 1 temps d’information sans RDV 
par médecin



Adhésion de l’usager

 Après la 1ère consultation: 
 57 % poursuite (81% des recours spontanés)

 40 % arrêt (61% des orientations judiciaires)

 3 % orientation vers une autre structure (pédopsychiatrie +++)

 Repérage des consommations: 
 Entretien clinique 88%

 Echelles psychométriques 16%

 Stratégies de suivi: 
 Ecoute et soutien 80%

 Entretien motivationnel 30%

 Suivi médical 20%

 Thérapie psychodynamique 8%

 TCC 7%

 Soutien à la parentalité 5%

 Thérapie corporelle 2%
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Médecins 
généralistes

CSAPA/CJC

 CSAPA HCL (HEH, Croix-Rousse)
 CSAPA ARIA (Lyon, Villefranche)
 CSAPA Lyade (Ainay, Garbaldi;  

Vénissieux) 
 CSAPA ANPAA (Villeurbanne)

Psychiatrie

 CMP
 Psychiatrie libérale
 Psychiatrie de 

précarité

CAARUD

• Pause diabolo
• RuptureS
• Keep Smiling
• Cabiria

Ambulatoire

Unités de sevrage
(simple/complexe)

Soins de Suites et 
de Réadaptation en 

Addictologie

Communauté 
thérapeutique

HDJA

Hospitalier/Résidentiel

Niveau 1: 
• UPC-HEH
• 5B-CR
Niveau 2: 
• Portes du sud
• Arbresle
• Croix-Rousse

Cure: 
• Saint Galmier
• Letra
• Hauteville
• Haut Lignon
Post-cure: 
• Bletterans
• Fucharnière
• La Cerisaie

• Les portes de 
l’imaginaire

• Le gué

ELSA

• Villa des roses
• Croix-Rousse
• AddiPsy
• Mon Repos

Réseau addicto



Réseau CJC du Rhône

 CSAPA Lyade
 Ainay – Lyon 2e : 04-72-40-97-51
 Lieu Ecoute – Vaulx en Velin : 04-78-80-81-59
 Point Ecoute – St Priest : 04-37-25-07-19

 CSAPA ARIA – Lyon 1e : 04-72-10-13-13
 CSAPA Lyade + ARIA

 Gambetta – Lyon 3e : 04-72-84-62-07
 Rillieux la Pape : 04-78-97-32-74

 CSAPA ANPAA – Villeurbanne : 04-72-65-06-00
 CSAPA Jonathan – Villefranche : 04-74-62-15-92

Retrouvez les coordonnées de toutes les CJC de France sur 
Droguesinfoservice.fr
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CJC de l’hôpital Edouard Herriot

 Permanences d’information sans RDV tous les mercredis 
de 14h à 15h 

 Accueil des jeunes (seuls ou accompagnés)
 Accueil des parents et/ou de l’entourage : groupe parents 

1 fois/mois
 Evaluation addictologique sur 3 à 5 rencontres :

 1ère rencontre (les mercredis)
 Consultations médicales
 Entretiens psychologiques
 Bilan neuropsychologique
 Restitution de l’évaluation 
 Orientation vers une prise en charge adaptée

 Prendre RDV au 04 72 11 78 52
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