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INTRODUCTION

• DCI ou DC

• Principal intérêt de la DC 

“propranolol” → “ol” pour bêtabloquant

• Prescription en DC
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OBJECTIFS DE L’ETUDE

• Connaissances et représentations

• Apprentissage et pratique actuelle de la 
DC

• Conséquences de l’obligation légale de 
prescription en DC
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METHODE DE L’ETUDE

• Population de l’étude

• Etude qualitative

• Focus groupe

christian.dupraz@univ-lyon1.fr



RESULTATS
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CARACTERISTIQUES DE LA 
POPULATION ETUDIEE
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REPRESENTATIONS

• Nom de la molécule, du principe actif

• Mot compliqué pour les soignants
"c’est des mots compliqués et difficiles à apprendre" MiI3

• Lien DC -générique

"pour nous la DCI c’est vraiment associé à la notion de 
générique" MiP6
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APPRENTISSAGE
• Etat des lieux de l’apprentissage de la DC

 Bon chez les pharmaciens

 Insuffisant chez les infirmiers et médecins.

• Difficultés d’apprentissage de la DC

 Inadéquation écrit/oral et théorie/pratique.

 Pression commerciale

 DC = mot compliqué

• DC facilite l’apprentissage du médicament
"je sais que c’est un antihistaminique (…) j’ai juste besoin de 
retenir un nom pour savoir que c’est cette classe" M35
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PRATIQUE DE LA DC (1)

• Pratique actuelle de la DC

 Pharmaciens: usage courant.

 Médecins : simplicité et rapidité

 Infirmiers: trop compliqué

• Avantages de la DC
"je le fais pour (…) habituer aussi le patient à avoir sa 

molécule, sans nom de laboratoire sans rien"M22

• Inconvénients de la DC

"on pourra délivrer la DCI qu’on a, on aura le choix"P24

"honte à moi je sais même pas ce que c’est (...) j’me sens 
nulle" MiI3
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PRATIQUE DE LA DC (2)

• Freins à l’utilisation de la DC

"si le pharmacien a cette possibilité de distribuer la 
marque qu’il veut, si on en prescrit une du coup je n’ai 
plus de chose à maîtriser"M15
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IMPACTS DE L’OBLIGATION LEGALE 

• Impression générale

• Langage commun professionnels/patients

• Plus de sécurité"tout le monde parle la même chose et cela permet 
d’éviter les erreurs de délivrance" M13
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IMPACTS CHEZ LE PROFESSIONNEL
• Facilite l’exercice professionnel

mais…

• Redistribution des rôles et des pressions 
commerciales

• Amélioration de l’image des soignants

"je pense qu’il y a une réelle perte de temps " I210"pour tout ce qui n’est pas génériqué ça va être un b… 
monstre" MiP6

" moi je vous mets la DCI, (…) je vous prescris une molécule, le 
médicament c’est le pharmacien qui vous le donne" M25
"les visiteurs médicaux on les verra plus chez les médecins mais 
chez les pharmaciens " P12

"le patient il voit que l’infirmier il parle comme le médecin, donc
ça le revalorise un petit peu." I35
"Il (le médecin) va peut-être moins nous prendre pour des
demeurés" I22 christian.dupraz@univ-lyon1.fr



IMPACTS CHEZ LES PATIENTS

• Facilite l’acceptation des génériques

• Amélioration de la relation 
professionnels/patients et de la prise en 
charge des patients

"Et si on a tous le même langage, le même discours, je pense 
que les patients déjà auront plus confiance en nous. " I28

• Risque d’erreur accru"je pense notamment aux populations âgées, (…) même avec de 
la pédagogie je pense qu’il y aura de l’inobservance, en tout cas 
au début"M12 christian.dupraz@univ-lyon1.fr



IMPACTS CO-PROFESSIONNELS

• Simplification et amélioration de la 
collaboration entre co-professionnels

"tout simplement, le fait que l’on se comprenne, et ben on va 
s’écouter" P31

• Absence de changement dans les relations 
entre co-professionnels

"Ca changera rien dans les relations. Le plus vieux il va parler en 
commercial, s’il voit que l’autre percute pas, il lui dira le DCI et 
puis voilà." MiM1

• La co-professionalité est une notion d’avenir
"je pense que plus le temps avance, plus on va se diriger vers une 
vraie relation entre professionnels de santé, moi je pense que 
vraiment c’est le futur" P33christian.dupraz@univ-lyon1.fr



ORIGINALITE DE NOTRE TRAVAIL

• Sujet

• Population d’étude

• Résultats inédits

- Libérer le patient de la pression commerciale.
- Valoriser les infirmiers et les pharmaciens en 
tant que soignants.
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PROPOSITIONS POUR L’AVENIR

• Concernant les prescripteurs 4

• Concernant la délivrance

• Concernant la consommation

• Apprentissage
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MERCI DE VOTRE ATTENTION !
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