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STAGES  et CHOIX 
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Accès aux dates d’enseignements

https://lyon-est.univ-lyon1.fr/formation/medecine/3eme-cycle/des-medecine-

generale/calendriers-des-enseignements-depuis-2016-2017

https://lyon-est.univ-lyon1.fr/formation/medecine/3eme-cycle/des-medecine-generale/calendriers-des-enseignements-depuis-2016-2017
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Situations particulières

https://www.auvergne-rhone-alpes.paps.sante.fr/media/49785/download?inline

https://www.auvergne-rhone-alpes.paps.sante.fr/media/49785/download?inline
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Informations 

• Accès au coordonnateur :

coordination.mg@univ-lyon1.fr

Après avoir consulter les sites précédents si besoin 

mailto:coordination.mg@univ-lyon1.fr
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Stages

• Choix des stages

• Disponibilité : 

• 6 mois à 1 an 

• 2 mois avant au minimum le début du semestre concerné

• Inter CHU, DOM-TOM ,Etranger

• 6 mois à 1 an 

• 4 mois avant au minimum le début du semestre concerné
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Stages

• Surnombre :

• Maternité ;Maladie; handicap.

• Validant

• Non validant

• Un seul étudiant en surnombre par service

• Pas en stage chez le praticien 

• Imposition

• N’est pas considéré comme imposé l’étudiant devant 
obligatoirement choisir un type de stage mais ayant la 
possibilité de choisir dans au moins 2 terrains de stage du 
type concerné

• Une  seule fois pour chaque étudiant au cours de son 
cursus
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Fléchages 

• Pathologie grave (certificat du médecin du travail 
de l’Université ou des HCL) ;

• Projet personnel engageant justifié (par exemple, 
sportif de haut niveau…) agréé en commission des 
stages) ;

• Dans le cadre d’un stage ambulatoire de niveau 2 
et d’un projet professionnel documenté (CESP 
et/ou projet d’installation concret avec 
justificatifs).

• Aucun stage ne peut être fléché consécutivement 
deux fois.
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FST

• 1 FST dure 2 semestres de Novembre à Octobre 

• Avoir validé la première année de la phase 
d’approfondissement

• En fin de phase d’approfondissement peut faire une 
demande de FST à la condition qu’il n’ait pas encore 
validé son DES

• Demande au plus tard le 30 juin à la coordonnatrice du DES 
de médecine générale en lien avec le pilote de FST

• Places limitées et définies par région
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FST

• Douleur

• Soins palliatifs

• Médecine du sport

• Médecine scolaire

• Médecine légale et expertises médicales

• Addictologie

• Allergologie https://allergolyon.fr/fst-maladies-allergiques/

• Pathologie du sommeil 

• Médecine polyvalente  

https://www.ssipi-mg.com/wp-content/uploads/2019/09/fst-douleur-v7.pdf
https://www.ssipi-mg.com/wp-content/uploads/2019/09/FST-soins-palliatifs.pdf
https://www.ssipi-mg.com/wp-content/uploads/2019/09/fst_medecine_du_sport-enligne.pdf
https://www.ssipi-mg.com/wp-content/uploads/2019/09/FST-Medecine-scolaire.pdf
https://www.ssipi-mg.com/wp-content/uploads/2019/09/fst_expertise_medicale-enligne.pdf
https://www.ssipi-mg.com/wp-content/uploads/2019/09/fst_addictologie.pdf
https://allergolyon.fr/fst-maladies-allergiques/


Journée rentrée des internes en médecine générale à Lyon  - T2 

Les stages 

• Réunion d’accueil des internes en début de stage avec 

objectifs pédagogiques définis

• Temps de travail 48h / Semaine 

• Repos de Sécurité 

• Médecin du travail 
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• 2 demi-journées par semaine de formation:
• ½ journée facultaire

• ½ journée de travail personnel 

• Lissées sur 6 mois 

• Information 

• Ne pas rester seul !

• Evaluation 
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INVALIDATION D’UN STAGE 

Le semestre est invalidé 

• lorsque vous avez plus de 60 jours d’absence sur le 

semestre (maladie, maternité ou accident du travail)

• Les jours de congés annuels ne rentrent pas dans les 60 

jours . 

• Vous devez avoir validé vos semestres de formation dans 

un délai correspondant à deux fois la durée 

réglementaire de la maquette de formation suivie soit 

pour chaque phase le double de la durée réglementaire
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EVALUATION DU 
TROISIEME CYCLE
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Validation du DES

✓Validation de la phase socle

✓Les séminaires et ateliers proposés 

pendant la phase d’approfondissement 

✓Une journée thèse recherche ou
symposium

✓6 séances de F.M.C.

✓ 1 RSCA par an
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Validation du DES

•Le document de synthèse : 

présentation écrite et orale 

illustrant les compétences acquises 

et colligées dans le « portfolyon »
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ECO

• Enseignements complémentaires optionnels

• Héritiers des ETIL (enseignements transversaux des internes de 

Lyon)

• Organisés par le CUMG en collaboration avec le SyReL-

IMG

• 2 thèmes retenus en 2020-21

• Gestes techniques (Pr Zerbib)

• Pertinence des examens complémentaires (Pr Letrilliart)

• Préparation en binôme avec un interne (enseignant 

junior)

• Ouverture ultérieure aux internes des autres spécialités
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La maquette du DES

LA THÈSE D’EXERCICE

A débuter dès maintenant pour pouvoir la terminer 

avant la fin du cursus 
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Des ressources pour 
le DES
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Un ouvrage de référence
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The TMG

Le contenu de chaque chapitre comprend :

- un rappel clinique

- les ressources thérapeutiques disponibles

- les stratégies recommandées

- et des illustrations pratiques sous forme d’ordonnances 

dans des situations cliniques concrètes
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La bible du RSCA

RSCA de l’idée à la réalisation

- Connaitre les étapes de la rédaction

- Identifier le rôle des encadrants

- Avoir des exemples commentés de

rédaction et de correction
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Des données à la pratique

Volume 1: le patient et 

la maladie chronique

➔Faire le lien entre 

spécificités des soins 

premiers, compétences, 

connaissances et 

données de la 

science
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Une référence

Description au travers de situations-types, le métier et les 

compétences requises pour exercer les professions de 

médecin généraliste, de sages-femme et de gynécologue-

obstétricien.
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Un choix sûr

- Comment sécuriser nos 

pratiques

- En identifiant les facteurs 

contributifs aux 

évènements indésirables

- Dans un contexte 

pluriprofessionnel
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Exercer : la revue de la médecine générale



Journée rentrée des internes en médecine générale à Lyon  - T2 

Prescrire
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Les revues Cochrane
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Minerva


