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Dépistage par mammographie : 
Mortalité en dehors du cancer du sein  
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CONTEXTE 

2004 Dépistage organisé en France 

2011 et 2013 Méta-analyse  Cochrane* 

 Sur 2000 femmes participant au dépistage pendant 10 ans : 

1 femme évitera un décès prématuré par cancer du sein 

10 femmes en bonne santé  seront traitées inutilement  

200 femmes seront victimes d’une fausse alerte 
*Gøtzsche PC, Nielsen M. Screening for breast cancer with mammography. Cochrane Database Syst Rev. 

 

Prise en compte imparfaite de tous les décès évités ou 

provoqués par le dépistage 

Baisse relative de la mortalité par cancer du sein  

Pas de diminution de la mortalité totale  

Surdiagnostic et Surtraitement 
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Objectif et Méthode  

Objectif  

Analyser la mortalité non liée au cancer du sein dans la 

population dépistée par mammographie versus la population non 

dépistée  

 

Méthode  Méta-analyse  

 

Critères de jugement 

• Principal: Mortalité non liée au cancer du sein avec ou sans 

dépistage  

• Secondaires: Analyse en sous groupe: âge, durée du suivi, 

décès cardiovasculaires, décès par d’autres cancers 
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Critères pris en compte pour inclure les études 

dans la méta-analyse 

 

Type d’études sélectionnées   

Essais cliniques contrôlés randomisés  

Population étudiée :  

Femmes sans ATCD de cancer du sein à partir de 39 ans 

Type d’intervention  

Mammographie systématique  

Durée de suivi  

7 à 14 ans  

Extraction des données   

Publications, Méta-analyse, Cochrane 

Qualité méthodologique  

Bonne, moyenne, faible 
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DISCUSSION 

Méta-analyse exclue une surmortalité liée au  dépistage  

par mammographie   

 

Mais  
 

Randomisation  : Goteborg ratio diffèrent selon l’âge  

Contamination groupe contrôle : Canada NBSS 1,  

Intervention imparfaite: Malmö 1 

Exclusions post randomisation : New York  

Evaluation des causes de décès: autopsie, signification 

de décès par cancer du sein  

Critère de jugement défini à posteriori 

Etude faite sur le volontariat, observance du dépistage  
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Evolution de la mortalité par cancer du sein entre 1980 et 2015 

Année 1980 1990 2000 2005 2010 2012 2015 

Femme 19.2 20.2 18.9 17.5 16.2 
15.7 

11 886 

14.6 

11 913 

Evolution incidence du cancer du sein de 1980 à 2015  

Année 1980 1990 2000 2005 2010 2012 2015 

Femme 56.3 75.3 92.6 97.8 90.9 
88 

46763 

94.7 

54 062 
Taux standardisés monde pour 100 000 personnes-années 

Sources : Estimation nationale de l'incidence et de la mortalité par cancer en France entre 1980 et 2012.  

INCa 2015 

Source INSEE 

Evolution de la mortalité chez la femme par année et tranche d’âge  

en nombre de décès pour 1000 femmes 

Année 50-54 55-59 60-64 65-69 70-79 

2005 2.7 3.6 5.1 7.4 16.5 

2010 2.6 3.6 4.9 7.1 14.9 

2012 2.51 3.6 4.8 6.8 14.5 



Journée Universitaire de Médecine Générale – 18 juin 2016 
  

Journée Universitaire de Médecine Générale – 18 juin 2016 
  

Pour conclure 

Dépistage systématique des cancers du sein par mammographie  

• Efficacité incertaine et au mieux de faible ampleur chez les 

femmes de + de 50 ans  

•  Surmortalité  liée au dépistage difficile à évaluer 

• Difficultés d’avancer des faits : lourdeur des études, 

inaptitude à embrasser tous les éléments d’une situation 

complexe (THS, Nombre de grossesse, OP, comportement des 

femmes, meilleure prise en charge  ….) 

 

• Construction de modèles de cette prise en charge,  validés 

par confrontation aux données observationnelles et aux 

essais cliniques.  

 


