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Pourquoi faire de la recherche à EMET en tant que MG ? 

• Complément indispensable à la pratique clinique 
 

• La pratique clinique est basée sur la personnalisation du traitement  
 

• La personnalisation est elle-même basée sur la calcul du risque individuel de faire un 
évènement, et sur la quantité de de bénéfice (efficacy) et de maléfice (safety).  

      Ex. calcul du CHA2DS2VASC et du HAS-BLED dans le traitement anticoagulant 
 
• La formation et la recherche de l’équipe EMET permet justement de comprendre, et de 

développer des stratégies de personnalisation thérapeutique 
 

• On comprend les « recettes » type AMM ou guidelines (et leurs limites), on participe à la 
création des « recettes » !!! 
 
 
 
 



EQUIPE EMET 
16 chercheurs titulaires 
5 doctorants 
3 MG (Pr Erpeldinger, Pr Boussageon, Dr Maynie-
François)  



EQUIPE EMET 

Locaux rénovés en septembre 2022 



Formations académiques reliées à EMET 

M2 PHArmacologie Modélisation et Essais cliniques (PHAME)* 
Cours 
Pharmacologie moléculaire, pharmacogénétique et pharmacogénomique 
Modélisation pharmacocinétique et pharmacodynamique  
Essais cliniques, méta-analyse 
Optionnels (modélisation, anglais) 
Semestre 3  cours théoriques et mémoire bibliographique 
Semestre 4 Stage et mémoire technique 

Thèse de sciences en 3 ans (6 ans si à mi-temps) 

* https://mastersantepublique.univ-lyon1.fr/icap_website/299/5393 



Exemple de travaux de recherche 

Ce travail du Pr Boussageon 
montre les limites du niveau 
de preuve de la metformine 
dans le diabète de type 2 



Exemple de travaux de recherche 

Ce travail  collaboratif 
démontre les limites des 
recommandations sur le 
diabète de type 2 quant à 
leurs niveaux de preuve 



« Métiers » auxquels forment EMET 

• Spécialiste du niveau de preuve et l’évaluation de la balance bénéfice risque : 
compétence recherchée par les agences de régulation (European Medicines Agency, 
HAS, ANSM) 
 

• Modélisation de la quantité d’effet traitement (méta-analyse, modèle d’effet, 
simulation et population virtuelle) : cursus académique (MCU-MG, PU-MG), carrière 
dans l’industrie pharmaceutique 
 
 
 
 
 



Pourquoi travailler à EMET 

• Une ambiance cool, avec une super machine à café !!! 
 

• Une équipe de haut niveau (experts HAS, responsable CIC, 
publications dans des revues internationales IF >5) et 
multidisciplinaire permettant la richesse des échanges 
 

• Des compétences cliniques et de modélisateur 
 

• Une approche iconoclaste par le remise en cause des 
dogmes/pratiques non basés sur les preuves  
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