
A la faculté de médecine Lyon Est, le cursus des étudiants Erasmus et internationaux est composé de stages
et de cours. Les rotations changent toutes les six semaines, durant lesquelles les étudiants peuvent
apprendre puis, pratiquer au sein d’un des nombreux services hospitaliers des Hospices Civils de Lyon.

Les étudiants peuvent choisir plusieurs cours entre ceux de 4ème année et de 5ème année., mais il faut
determiner quelle sera leur année principale.**

ETUDIER à la Faculté de médecine 
Lyon EST

Cours théoriques :
Tous les cours sont enseignés en Français. Ainsi, les étudiants souhaitant effectuer un séjour Erasmus à Lyon Est
doivent disposer d’un niveau B2, reconnu par une certification officielle (non obligatoire mais recommandé).
Des cours intensifs de français peuvent être donnés la semaine précédent le début d’année universitaire ou bien
durant l’année à raison de 2h par semaine (rapportant 3 ECTS), veuillez compléter la fiche “FLE” si vous souhaitez
suivre ces cours.

Les étudiants peuvent participer à des cours de 4ème et de 5ème année de médecine. Leur emploi du temps leur est
donné à la fin du mois de juillet. Durant l’année universitaire, ils peuvent accéder aux informations sur leur scolarité
sur le site : https://sides.uness.fr/

Pour chacune des années d’enseignement (4ème année / 5ème année), les cours et stages sont partagés en deux
groupes, le groupe 1 et le groupe 2, qui alternent entre les 6 semaines de stage et les 6 semaines de cours. Lorsque
les étudiants du groupe 1 sont en stage dans un service hospitalier, les étudiants du groupe 2 sont en cours à la
faculté de médecine, puis inversement. Les étudiants sont libres de choisir leur groupe lors de l’envoi des dossiers
d’inscription. Cela est à préciser obligatoirement sur la fiche de voeux “études”.

Les cours sont divisés en deux types d’enseignement :
• Enseignement Dirigé (ED) : cours accompagné, en petit groupe d’environ 35 étudiants.
• Cours magistral (CM) : cours en amphithéâtre avec toute la promotion du groupe.

**Durant leur inscription, les étudiants peuvent choisir l’année étudiée en année principale ou secondaire. Les
obligations d’assiduité seront alors différentes :
En choisissant la 4ème année comme année principale, l’étudiant devra assister aux CM et aux ED de 4ème année,
ainsi qu’aux CM uniquement de 5ème année.
En choisissant la 5ème année comme année principale, l’étudiant assistera aux CM et ED de 5ème année et aux CM
seulement de 4ème année.

https://sides.uness.fr/


DFASM 1 : Diplôme de Formation Approfondie en Sciences Médicales
(4ème année, 2ème cycle des études de médecine)

Fortement recommandé à l’année ou au 1er semestre (éviter une arrivée au 2e semestre svp)

Premier semestre : du 4 septembre à fin janvier (date précise à définir)

Examens de mi-semestre en décembre, examen terminal début février,

N O M B R E  

D ’ H E U R E S
E N S E I G N E M E N T S E X A M E N S E C T S

41 heures

Endocrinologie-

Nutrition

1 CCE (1 heure)

+ Examen terminal

28 heures

6 ECTS

4 ECTS

29,5 heures
4 ECTS

Pneumologie

Cardiologie

1 CCE (1 heure)

+ Examen terminal

1 CCE (1 heure)

+ Examen terminal

Second semestre : commencera durant le 1er semestre, jusqu’à mai/juin 2024

N O M B R E

D ’ H E U R E S
E N S E I G N E M E N T E C T S

22 heures

Dermatologie

64 heures

3 ECTS

9 ECTS

20 heures
4 ECTS

Maladies 

Infectieuses

Hématologie-

Oncologie

Immuno-Rhumato-

Orthopédie
35 heures 5 ECTS

Examens de mi-semestre en mai, examens terminaux en juin.

1 CCE (1 heure)

+ Examen terminal

1 CCE (1 heure)

+ Examen terminal

1 CCE (1 heure)

+ Examen terminal

1 CCE (1 heure)

+ Examen terminal

E X A M E N S



Année entière obligatoire

Année entière : du 11 septembre 2023 à mai 2024 (date précise à définir)

N O M B R E  

D ’ H E U R E S
E N S E I G N E M E N T S E X A M E N S E C T S

50 heures

Neurologie

1 CCE (1 heure)

+ Examen terminal

45 heures

6 ECTS

6 ECTS

38,5 heures 4 ECTS

Hépato-Gastro-Entérologie

Néphrologie-

Urologie

Handicap-

Vieillissement
16 heures 3 ECTS

DFASM 2 : Diplôme de Formation Approfondie en Sciences Médicales
(5ème année, 2ème cycle des études de médecine)

49 heures

Pédiatrie

39 heures

8 ECTS

5 ECTS

35 heures 4 ECTS

Psychiatrie

Gynécologie-

Obstétrique

ORL ophtalmo

stomatologie
23 heures 4 ECTS

1 CCE (1 heure)

+ Examen terminal

1 CCE (1 heure)

+ Examen terminal

1 CCE (1 heure)

+ Examen terminal

1 CCE (1 heure)

+ Examen terminal

1 CCE (1 heure)

+ Examen terminal

1 CCE (1 heure)

+ Examen terminal

1 CCE (1 heure)

+ Examen terminal



Cours de français langue étrangère (3 ECTS)

Il existe deux options pour les étudiants Erasmus et internationaux désirant
améliorer leur français :
• Des cours intensifs (sur une semaine du 28 août au 1er septembre 2023, avec

une évaluation finale)
• Des cours semestriels (1 soir par semaine, pendant 10 semaines, avec

évaluation continue).

Si l’étudiant obtient une note supérieure ou égale à 10/20, il lui sera attribué
3 crédits ECTS

Les cours de français sont dispensés par le professeur Mme TALAVERA-GOY.

Si l’étudiant désire s’inscrire en cours de français, il devra remplir le coupon 
« Cours de FLE » prévu à cet effet et le joindre à son dossier d’inscription papier.



CALENDRIER DES STAGES HOSPITALIERS

Périodes de 6 semaines non modifiables, aux dates indiquées ci-dessous
ANNEE UNIVERSITAIRE 2023/2024

Les stages hospitaliers au sein des 
Hospices Civils de Lyon

Les étudiants effectuent, durant leur parcours et en alternance avec les cours, des
stages hospitaliers d’une durée de 6 semaines, au sein des hôpitaux de Lyon.
La durée du stage n’est pas modifiable, elle ne peut être ni réduite ni allongée.

Chaque stage de 6 semaines rapporte 10 ECTS.
Le stage optionnel d’été dure 8 semaines et rapporte 12 ECTS.

Les stages ne donnent lieu à aucune gratification. 

AUTOMNE Groupe 1 (A1) : du 11/09 au 20/10/23

AUTOMNE Groupe 2 (A2) : du 23/10 au 01/12/23

HIVER Groupe 1 (H1) : du 04/12/23 au 12/01/24

HIVER Groupe 2 (H2) : du 15/01/24 au 23/02/24

PRINTEMPS Groupe 1 (P1) : du 26/02 au 05/04/24

PRINTEMPS Groupe 2 (P2) : du 08/04 au 17/05/24

Si souhaité :

ETE 1 : du 21/05 au 12/07/24

ETE 2 : du 15/07 au 06/09/24

Les étudiants font une liste de vœux de stage avant le début de l’année universitaire
et le bureau de la mobilité internationale les affecte en stage en fonction de la place
disponible dans les services hospitaliers souhaités.
Les vœux sont à remplir sur le document « fiche de vœux STAGES » ou « fiche de
vœux ETUDES » (pour ceux qui suivent également des cours) et à renvoyer avec le
dossier d’inscription.



En amont du stage :
Dès que vous aurez reçu le mail indiquant l’acceptation de votre stage par le service hospitalier
choisi, vous devez contacter le service qui vous accueillera pour connaitre les modalités d’accueil et
de présence. Pour cela, appelez le secrétariat du service ou envoyez un mail. Les coordonnées
figurent habituellement sur le site internet des Hospices Civils de Lyon (H.C.L.).
Certains services organisent une réunion d’accueil avant le début du stage, pensez donc à contacter
votre service environ 1 semaine avant le début du stage.

Dès votre premier jour en stage, il est fortement recommandé de :
• Porter une tenue correcte et garder une hygiène adaptée : cheveux longs attachés, ongles

coupés courts et sans vernis, pas de short, chaussures fermées et propres.
• Se présenter à l’équipe médicale et paramédicale, prendre connaissance de la disposition des

lieux, du bureau médical, de la salle de soins, du bloc opératoire...
• Se procurer une blouse (via la lingerie de l’hôpital) ou la tenue hospitalière adéquate (bloc

opératoire, secteur stérile, …)
• Poser toutes vos questions. En 2 mots : soyez curieux !

Conseils pratiques :
Nous vous conseillons fortement de :
• vous confectionner un badge provisoire (si le service RI de la fac Lyon Est ou le service hospitalier

ne vous l’a pas encore fourni) portant vos nom et prénom, afin de simplifier la vie pour les
équipes (et pour les patients), qui voient de nouveaux externes arriver toutes les 6 semaines.

• prendre un carnet de la taille d'une poche de blouse

Congés :
Les étudiants en 2ème cycle ont droit à 10 journées par année universitaire sans dépasser 4 jours
par période de stage. Vous êtes libres d’utiliser ces jours de congés pour la préparation des
examens. Ils bénéficient, en plus, des périodes notées « vacances » sur le planning ci-joint.
Toute demande de congés doit être faite auprès du responsable du service hospitalier où vous
effectuez votre stage. Les formulaires de demande de congés sont disponibles au secrétariat des
services hospitaliers.
Toute absence au stage doit être signalée immédiatement au chef de service et devra être
éventuellement rattrapée avec son accord. Un certificat médical est à fournir sous 48 heures en cas
d’absence pour maladie.

Stages hospitaliers : conseils et bonnes pratiques



DOSSIER D’INSCRIPTION
À renvoyer avant le 9 juin 2023

Une fois que votre université aura procédé à votre nomination officielle par mail, il
faudra faire parvenir votre dossier d’inscription à la faculté :

• Application Form Erasmus / étudiant international avec photo obligatoirement
• Fiche de vœux STAGES et/ou COURS
• Votre learning agreement signé par vous et votre université d’origine (Europe)
• La fiche « Cours de FLE » si souhaité
• Copie de votre pièce d’identité / passeport
• La fiche vaccinale « Immunization record » complétée et signée (+ cachet 

impérativement) par votre médecin traitant.
• Attestation d’assurance responsabilité civile et professionnelle à votre nom et 

prénom (exemple: MACSF).

Les documents sont à renvoyer par courrier postal à : (envoi par mail non accepté)

Université Claude Bernard LYON 1
Faculté de Médecine LYON EST
Bureau de la Mobilité Internationale
8 avenue Rockefeller
69008 LYON
France

Vous recevrez  ensuite un certificat d’acceptation.

En l’absence d’un document, votre candidature sera rejetée.



VOS CONTACTS A LA FACULTE LYON EST

BUREAU DE LA MOBILITE INTERNATIONALE : 

Coordinateurs administratifs (AMI) :
▪ Béatrice PERRIAT JOLLY (incoming students)
▪ Amandine ROCHET (outgoing students)
▪ Adresse mail du bureau : relations-internationales.lyon-est@univ-lyon1.fr

Coordinateurs pédagogiques (CMI) :
▪ Nathalie STREICHENBERGER : nathalie.streichenberger@univ-lyon1.fr
▪ Axel VILLANI : axel.villani@chu-lyon.fr
▪ Grégoire COZON : gregoire.cozon@chu-lyon.fr
▪ Sara BOCCALINI : sara.boccalini@chu-lyon.fr
▪ Michèle GERMAIN : michele.germain@univ-lyon1.fr

L’équipe RELATIONS INTERNATIONALES de l’Association des 
Carabins de Lyon Est (ACLE) : 
▪ ri@acle.net
▪ Facebook de l’ACLE : m.facebook.com/ACLEinternational/  
De nombreux évènements sont organisés par les étudiants de l’ACLE pour
accueillir les étudiants étrangers et leur faire découvrir la ville et le patrimoine
français. Vous serez rapidement contactés par les étudiants avant votre arrivée
afin de vous souhaiter la bienvenue et vous attribuer un parrain/marraine.
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