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16h00 a 19HO00

Introduction

Jeudi 26 octobre 2023 - 16 h 00 — 19 h 00

Introduction aux médecines alternatives et complémentaires.
Dimensions théoriques des pratiques complémentaires : contexte, concepts et bases

3 heures scientifiques de la médecine intégrative — Dr Alice BLET (anesthésiste-
réanimateur) —
Jeudi 9 novembre 2023 - 16 h 00 — 19 h 00
3 heures Médecine Traditionnelle Indienne, Ayurvéda et Yoga : concepts fondateurs — Dr
Alice BLET (anesthésiste-réanimateur et professeur de Yoga) -
Jeudi 16 novembre 2023 - 13 h 00 — 19 h 00
13 h- 16 h Présentation des concepts fondamentaux, de la méthodologie et des outils
de la Médecine Traditionnelle Chinoise — Mme Morgane HANECHI (praticienne de
MTC et enseignante a 1'Université) -
16 h- 19 h Méditation pleine conscience — Mme Marie-Pierre LE BRIS (instructrice
MBSR) -
Jeudi 23 novembre 2023 - 16 h 00 — 19 h 00
Ostéopathie — Mr Thibault GRALL (ostéopathe)
3 heures

Lieu : ISOSTEO — 13 chemin Petit Bois — 69130 ECULLY




Jeudi 30 novembre 2023 - 16 h 00 — 19 h 00

3 heures

Communication thérapeutique — Dr Aurélie BONNET (anesthésiste-réanimateur) —

Jeudi 14 décembre 2023 - 16 h 00 — 19 h 00

3 heures

Hypnose — Dr Aurélie BONNET (anesthésiste-réanimateur) -

Jeudi 11 janvier 2024 - 16 h 00 — 19 h 00

3 heures

Thérapies par la musique : les effets bénéfiques de la musique sur la cognition — Dr
Yohana LEVEQUE (chercheuse en musique et neurosciences)

Jeudi 25 janvier 2024 - 16 h 00 — 19 h 00

3 heures

Acupuncture : concepts, théorie et cas pratique — Dr Béatrice PAQUIER
(anesthésiste-réanimateur)

Jeudi 1 février 2024 - 16 h 00 — 19 h 00

3 heures

Auriculothérapie : concept, théorie et cas pratique — Dr Béatrice PAQUIER
(anesthésiste-réanimateur)

Jeudi 08 février 2024 - 16 h 00 — 19 h 00

3 heures

Sophrologie : concept, théorie, exemple appliqué a la douleur et atelier pratique —
Mme Virginie BELLIART (Infirmi¢re Anesthésiste (IADE) et sophrologue)

Jeudi 15 février 2024 - 16 h 00 — 19 h 00




Jeudi 7 mars 2024 - 16 h 00 — 19 h 00

Introduction a I'anthropologie des pratiques du souffle asiatiques de qigong — Dr

3 heures Marceau CHENAULT (Anthropologue et professeur de Qigong)
Jeudi 28 mars 2024 - 16 h 00 — 19 h 00

Aromathérapie : concept, théorie, exemple en cancérologie et atelier pratique — Dr
3 heures Julianne ODDONE (pharmacien) et Mme Aurore ROBERT-VERD (préparatrice en

pharmacie)

Examen
Jeudi 2 mai 2024

Examen final

3 heures Présentation des e-posters

Modalités de validation du Master :

- Présentiel

- Présentation d’un e-poster sur une des techniques présentées pour promouvoir la Médecine

Intégrative




