
Préparation au Monitorat d’Anatomie – FGSM2 

 
ORGANISATION GENERALE 

Nombre d’étudiants 
 

30 étudiants répartis en 6 groupes de 5 
 

Volume horaire annuel 
par étudiant 

 

35h30 (+ 4 heures facultatives) : 
- 4h30 de cours magistraux 
- 6 heures de TP suture 
- 16 heures de TP dissection 
- 9 heures de radio-anatomie 
- Facultatif : 4 heures d’entraînement évaluation 

 

Volume horaire annuel 
de la formation 

 

81h30 : 
- 5h30 de cours magistraux 
- 18 heures de TP sutures 
- 32 heures de TP dissection 
- 18 heures de radio-anatomie 
- 8 heures d’entraînement évaluation 

 

 

PROGRAMME 

Introduction 

 

1. Présentation de l’UELC – Objectifs 
2. Présentation du DUAR et de l’équipe 

 

Apprentissage de 
l’exercice médical 

 

1. La mort et le don du corps – Ethique et législation 
2. Accident d’exposition au sang 
3. Hygiène et sécurité au Laboratoire d’Anatomie 

 

Instruments 
chirurgicaux et sutures 

 

1. Formation aux instruments chirurgicaux 
2. Formation aux techniques de sutures 

 

Dissections 

 

1. Les techniques de dissection 
2. Dissection des grandes régions de l’organisme 

 

Radio-anatomie 

 

1. Formation à la table de vidéo-démonstration 3D 
SECTRA 

2. Radio-anatomie physiologique des grandes 
régions de l’organisme 

 

Connaissance 
anatomiques 

 

1. Cours du tronc commun 
2. Dissections 
3. Recherches personnelles 

 

NB : l’anatomie du système nerveux central ne fait pas 
partie du programme des FGSM2 

 

 



EVALUATION 

Assiduité 
 

Assiduité contrôlée 
 

Dissection 

 

Réaliser une dissection tirée au sort 
 

50% de la note finale 
 

Moyenne /20 
 

VALIDATION 
≥ 𝟏𝟎/𝟐𝟎 

Sutures 

 

Pratique évaluée au cours de l’évaluation de 
dissection 
 

Théorie évaluée au cours de l’examen écrit 
 

10% de la note finale 
 

Connaissances 
théoriques 

 

Examen écrit : 
- Connaissances anatomiques 
- AEM 

 
L’examen se présente en 3 parties : 

- QCM 
- Schémas à légender 
- QROC 

 

30% de la note finale 
 

Radio-anatomie 

 

Examen pratique sur la table SECTRA 
 

10% de la note 
 

 

APPRENTISSAGE DE L’EXERCICE MEDICAL 
Cours magistraux 

La mort et le don du corps – Ethique et législation – 1 heure 
- Item n°9 – « Décès et législation » 
- Le diagnostic de la mort 
- La rédaction du certificat de décès 

 

Accident d’exposition au sang – 30 minutes 
- Item n°362 – « Exposition accidentelle aux liquides biologiques » 
- Définition d’un AES 
- Les principaux risques au cours d’un AES 
- La conduite à tenir immédiate 
- Les principes de la prise en charge à long terme 

 

Hygiène et sécurité au Laboratoire d’Anatomie – 1 heure 
- Item n°4 – « La gestion des risques » 
- Définitions : asepsie – antisepsie – détersion – désinfection – décontamination – 

stérilisation  
- Connaître les procédures d’hygiène des mains en milieu de soins 
- Précautions standard d’hygiène 

 

 

 

 



INSTRUMENTS CHIRURGICAUX ET SUTURES 
Instruments chirurgicaux  

- Connaître et savoir manipuler les instruments chirurgicaux de base 
- Savoir monter et démonter sa lame de scalpel 
- Enseignement : 

o Cours magistral – 1 heures 
o Mise en pratique au cours des TP sutures et de dissection 

 

TP sutures 
- Savoir lire le blister d’un fil de suture 
- Savoir la constitution d’un fil de suture 
- Savoir réaliser une suture à la main et avec les instruments chirurgicaux 
- Savoir réaliser les différents points de sutures enseignés 
- Connaître l’anatomie de la peau et la physiologie de la cicatrisation 
- Enseignement : 

o Plaque à nœuds – 2 heures 
o Peau de cochon – 4 heures 
o Mise en pratique au cours des TP de dissection 

 

 

DISSECTIONS 
Les techniques de dissection – Cours magistral 1 heure 
 

TP dissection 
- Cou-Thorax – 4 heures 
- Abdomen-Pelvis – 4 heures 
- Membre supérieur – 4 heures 
- Membre inférieur – 4 heures 

 

Tirage au sort du sujet d’examen au cours de la dernière session 
1 session d’entraînement de 2 heures facultative 
 

 

RADIO-ANATOMIE 
Formation à la table de vidéo-démonstration 3D SECTRA – 1 heure 
 

Cours de radio-anatomie 
- Cou-Thorax – 2 heures 
- Abdomen-Pelvis – 2 heures 
- Membre supérieur – 2 heures 
- Membre inférieur – 2 heures 

 

1 session d’entraînement de 2 heures facultative 
 

 

 


